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RESUMEN Introduccién /Objetivos : Realizamos un estudio que tenfa como propésito la
implementacién de una pasta en pacientes con tratamientos periodontales, para disminuir el tiempo de
espera en la cicatrizacidn de sus heridas y comprobar la eficacia de esta pasta. Asf igual disminuir las citas
en el dentista. Metodologia : Se realizé una investigacién de la pasta Canybio creada a base de Quitosano
y los articulos utilizados fueron 17 de los cuales analizamos todos en su totalidad. Se buscaron distintos
casos clinicos de odontdlogos que la usaron y su eficacia en los tratamientos, asi también las propiedades
del quitosano. Conclusién: Concluimos con la pasta que varios de los resultados son la eficacia en
general, como cicatrizante y antimicrobiano, son positivos y el uso es accesible para cualquier tipo de
persona, edad raza o género, después de un tratamiento periodontal se implementa la pasta y se espera

una pronta recuperacion de las encfas.



Palabras clave: Cicatrizacién, Post-Quirdrgico y salud

1. Introduccién:
El estudio realizado es sobre la eficacia de una pasta, de Quitosano, en pacientes con
tratamientos periodontales. Hicimos una investigacién, que es una breve sintesis de
las principales caracteristicas, componentes y procedimientos que han de llevarse a
cabo en un tratamiento periodontal. Como primordial objetivo se tiene la valoracién
de una pasta Canybio y de cémo cicatrizar de manera rdpida y efectiva, teniendo en
cuenta que en diversas terapias periodontales existen muchas mds técnicas para su
recuperacion. Al igual se detallaron diversas fases evolutivas de la enfermedad
periodontal, y también entre otras técnicas utilizadas. Nuestra técnica a comprobar
serfa la colocacién de una pasta, formulada a base de Quitosano, material que tiene
varias funciones ya que es un polimero sintetizado, funciona como antimicrobiano y
se usard en la parte de cicatrizacién, ademds como uso constante en alguna
enfermedad periodontal, deteniendo el sangrado y manteniendo los dientes libres de

bacterias malignas

2. Metodologia:
En general se encuentran la mayoria de las bases de datos en Ebsco, Scielo, Redalyc,
RefSeek. Articulos relacionados 30, de los cudles, en Scielo se encontraron mds de 12
articulos, en ebsco 9 articulos, en redalyc S y 4 en refseek. De esta totalidad se
excluyeron 5 por no estar enfocados en la investigacion y se eliminaron otros S por la
inclusién de otras terapias de regeneracién muy distintas a la pasta, empezamos a
excluir otra parte minima de articulos por no relacionarse a lo que buscibamos y solo

dejamos 17 de estos solo colocamos y analizamos 17.

3. Resultados



Experimental % Control % Mean Difference Mean Difference

Study or Subgroup Mean (%] SD [%] Total Mean [%] SD [%] Total Weight IV, Random, 95% CI IV, Random, 95% CI

Gholamreza Esmaeeli Djavid 2020 139 2.4 31 123 1.4 30 16.8% 1.60 (0.62, 2.58]

Majalah Kedokteran Gigi 2015 2133 267 20 14.88 145 20 16.8% 6.45 [5.12, 7.78) *

Majalah Kedokteran Gigi 2020 27.17 398 6 116 172 6 16.5% 15.57(12.10, 19.04] -

Riccardo Guazzo 2018 43.2 6.2 25 41.8 6 25  16.5% 1.40 [-1.98, 4.78] o

Saez-Alcaide 2020 36.01 4.4 45 24.32 4.4 45 16.7% 11.69[9.87, 13.51] -

Yanxiong Shao 2020 57 33 34 19 5.8 32 16.7% 38.00[35.70, 40.30] -

Total (95% Cl) 161 158 100.0% 12.44 [2.84,22.04] -

Heterogeneity: Tau? = 142.45; Chi® = 872.53, df = 5 (P < 0.00001); I* = 99% 100 T00
Test for overall effect: Z = 2.54 (P = 0.01)
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*La mayoria de los articulos mencionan que sf funciona, pero el articulo de

Antisépticos orales, mencioné que podria ser desfavorable en pacientes con multiples

alergias. Bascones (9).

e Elarticulo de avances en la regeneracién periodontal, mencioné que se

requiere estabilizar la herida por proliferacién antes de colocar la pasta.

Villalobos (1).

e Como alternativa terapéutica: la quitina ofrece una nueva alternativa de
tratamiento periodontal. Segtin los estudios es su uso en humanos, atin se
espera por mds investigaciones que puedan dar mds alternativas de

tratamiento en padecimientos orales. (15,16)

e Por el momento se considera una buena opcién porque es un recurso de
manera natural, ya que aporta beneficios y mejora la calidad de vida de los

pacientes. (15,16)




e Compuestos quimicos y materiales poliméricos de quitosano: Gracias a las
investigaciones, se ha innovado en los materiales utilizados con compuestos
quimicos, con el propédsito de mejorar las peliculas de quitosano y asf sean

mejores para el medioambiente. (15,16)

® Procedimientos y Técnicas. En general posibilita la evaluacién de los
contornos gingivales y de la profundidad de bolsa "real”. Ademds, la
reduccién de la inflamacién gingival hace que los tejidos blandos sean mds
fibrosos y por ende mis finos, En definitiva, permite la evaluacién adecuada

de la eficiencia de los autocuidados de higiene oral (!7).

4. Discusién y conclusién:

Es una gran alternativa en la salud oral de los pacientes, para la inflamacidn,
recuperacion y antimicrobiano por el hecho de tener quitina, pero se tendrian en
consideracién las personas con alergias y que mantengan un PH neutro, ya que esto
las puede volver un poco vulnerables al tratamiento de la pasta, aunque esto sea algo
negativo del quitosano de cierta manera tiene mds ventaja al disminuir el tiempo de
cicatrizacién.Tenemos la seguridad de que si tiene eficacia la pasta, pero se tiene que
llevar a cabo el uso diario por cierta cantidad de dias, sin pausas y sin dejar el

tratamiento.
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